Vorgaben fur die Praktikumsmappe

Klasse 8

Vorbereitung

HOLSTENTOR-

GEMEINSCHAFTSSCHULE

mit Ganztagsangebot

Spéatestens zwei Wochen vor dem Praktikum (bis 25.02.2019) ist eine verbindliche

Aufgabe zu erledigen (Text/Mindmap/Tabelle):
Thema: ,,Was erwartest du von deinem Praktikum?*

Name:

. . Mégliche Deine

Der Praktikumsbericht Punkte Punkte

AuRere Form 20

Deckblatt

e Namen des Praktikanten

e Name des Ausbildungsberufes 4

e Name des Betriebes

e Zeitraum des Praktikums

Inhaltsverzeichnis mit Seitenangaben 4

Saubere Mappenfiihrung insgesamt

e Keine Klarsichthullen! 4

e Computergeschrieben oder auch handschriftlich

e Rand rechts und links (2,5 cm)

e sinnvolle Abséatze im Text 4

e Seitenzahl unten angeben

e Schrifttyp: Arial Grol3e 12

Zusatz

Veranschaulichung durch Fotos, Zeichnungen, Prospekte 4

oder Vordrucke sind erwtinscht, sofern sie im

Zusammenhang mit ausgefuhrten Tatigkeiten stehen.

Inhalt 80

|. Tagesberichte 20

e Mein erster Arbeitstag (s. Anlage I)

e Ein typischer Arbeitstag (s. Anlage II)

e Mein letzter Arbeitstag jeweils
Schildere in ganzen Satzen, wie du deinen letzten Arbeitstag im 5 Punkte
Betrieb erlebt hast!

e Ein Tagebucheintrag (s. Anlage 1)

Il. Erkundungsbogen (s. Anlage 1V) 30

Alle Fragen des Erkundungsbogens missen beantwortet

werden. Wenn eine Frage nicht beantwortet werden kann, Vzggﬁf;g

muss dies begrindet werden. s.

Die Fragen miissen nicht abgeschrieben werden. Es reicht g

aus, die Nummern vor die Antworten zu schreiben.




Der Praktikumsbericht MF?ugrchtre]:e P[Ler:ﬂtee

lll.Reflexion 30

In der abschlielBenden Zusammenfassung sollen personliche

Eindrucke und Erfahrungen aus der Arbeitswelt (negative wie

positive), Empfindungen und Gefiuihle beziglich der

Tatigkeiten und der Zusammenarbeit mit Vorgesetzten und

Kollegen/-innen und Schlussfolgerungen fir die eigene

berufliche Zukunftsplanung ausfuihrlich geschildert werden.

Orientiere dich dabei an folgenden Leitfragen:

handschriftlich min. 1 Seite, mit dem Computer min. ¥ Seite

1. Welchen Eindruck hast du von diesem Beruf gewonnen?
Gehe dabei auch auf deine Méglichkeiten ein, aktiv 4
mitzuarbeiten!

2. Vergleiche deine Erwartungen an das Praktikum und die
tatsachlich gemachten Erfahrungen:

e Worlber hattest du gerne mehr erfahren?

¢ Welche Belastungen im Vergleich zur Schule hast du 12
empfunden?

e Wie hast du dich im Praktikum gefuhlt?

e Schildere positive und negative Empfindungen!

3. Uberlege und wage ab, ob dieser Beruf fiir dich in Frage 4
kommt!

4. Prufe, welche Chancen es mit diesem Beruf auf dem 5
Arbeitsmarkt gibt!

5. Was sind deine drei ndchsten Schritte fir deine 3
Berufswahl?

6. Was willst du in deinem nachsten Praktikum 5
anders/besser machen?

7. Welche beruflichen Alternativen hattest du? 3
Nenne mindestens drei!

v' Abgabe 14 Tage nach Beendigung des Praktikums — also am 23.04.2019
v' Korrektur und Bewertung durch die Weltkunde-Lehrkraft
v Viele Rechtschreibfehler in der Ausarbeitung fiihren zur Abwertung um eine Zensur.
v" Die Mappe geht zu 40 % in die WiPo-Note ein.
Bewertung .
Du hast Punkte erreicht.
Punkte 100-95 | 94-90 | 89-75 | 74-60 | 59-45 | 44-30 | 29-15 14-0
U-Note 1 2 3 4 5 6 7 8
AH R 1*** 2*** 3*** 4*** 5*** 6*** (6***) (6***)
MSA (1**) 1** 2** 3** 4** 5** 6** (6**)
ESA (1 (1% 1* 2* 3* 4* 5* 6*




Anlage |

Mein erster Arbeitstag

Berichte von deinem ersten Arbeitstag im Betrieb ...
... Uber Kontakte mit Arbeitskolleg/-innen, Betreuer/innen, den Arbeitsplatz usw.
Notiere deine personlichen Eindricke, indem Du die folgenden Aussagen ankreuzt!

Benutze gegebenenfalls die freien Zeilen zur Erlauterung, wenn die anzukreuzende
Aussage nicht so recht zutreffend ist.

D Ich bin den Kollegen/-innen vorgestellt worden.

Der Betrieb ist mir gezeigt worden.

Ich bin in meinen Arbeitsplatz eingewiesen worden.

U O O

Ich habe mit meinem Betreuer/meiner Betreuerin dariber gesprochen, dass ich
eine Praktikumsmappe habe und welche Aufgabe ich erledigen méchte.

Ich bin dartber informiert worden, welche Arbeitskleidung ich brauche.

Mir sind Arbeitsschutz- und Unfallverhiitungsvorschriften gegeben worden.

Ich bin Gber Gesundheits- und Hygienevorschriften informiert worden.

o O O O

Ich habe erfahren, welche Arbeiten ich an den kommenden Tagen durchfihren
soll.

U

Ich bin Uber die betriebliche Arbeitszeit informiert worden.

U

Mir sind die Raumlichkeiten, die ich betreten darf, und die sozialen
Einrichtungen gezeigt worden.

D Ich bin Uber die Betriebsordnung informiert worden.




Anlage I
Ein typischer Arbeitstag

Fertige eine Tabelle an und fille sie in Stichpunkten aus!
Aus der Tabelle sollte folgendes hervorgehen:

e Zeitplan

e Ort der Tatigkeit

e ausgelbten Arbeiten

e benutzte Arbeitsmittel (z.B. Gerate, Werkzeuge, etc.)

e Kontakte mit Arbeitskollegen/-innen Vorgesetzten und/ oder Kunden

Beispiel
Bericht zu Al
Datum: 19.05.2016 ort Arbeiten, Personliche
der Tatigkeit Arbeitsmittel, Bemerkungen
Zeitablauf Kontakte
Losen der Muttern war
. . Demontage des
: 2 h H h A
Grundreinigung Kleider total nass!

08:20 bis 11:20 Uhr Freigelande
Neuwagen




Anlage I

Tagebucheintrag

»Liebes Tagebuch!“




Anlage IV

. . Mdgliche Deine

Erkundungsbogen — Betriebspraktikum Pugnkte Punkte

Berufskundliche Fragen 11
Welche anerkannten Ausbildungsberufe werden in deinem

1. | Betrieb ausgebildet? 2
Notiere die genaue Bezeichnung!

5 Wie lange dauert die Ausbildung in deinem 5

" | Ausbildungsberuf?

Welcher Schulabschluss ist nétig?
Welche besonderen Fahigkeiten sind fur diesen Beruf nétig? 4
Wie hoch ist die Ausbildungsvergitung?

5. | Wie hoch ist das (tarifliche) Einkommen nach Abschluss der 2
Ausbildung?

Wirtschafts- und betriebskundliche Fragen 6
Welche allgemeinen Angaben sind Uber den

6. | Praktikumsbetrieb zu machen? (Name, Geschichte, 4
Organisation usw.)
Welche Produkte werden hergestellt?

7. ) . 1 2
Welche Dienstleistungen ~ werden erbracht?

Sozialkundliche Fragen 4
Welche sozialen Sicherungen gibt es?

8. | (Arbeitszeit, Urlaub, Krankheitsregelung, Altersversorgung, 2
Kindigungsschutz u.a.)

9 Welche Arbeitsschutz- und UnfallverhiitungsmalRnahmen gibt 5

" | es in dem Betrieb?

Fragen zur eigenen Arbeit 9
Beschreibe deinen Arbeitsplatz!

10. | _. . : 3
Fuge ein Foto hinzu!
Nenne mindestens 6 wichtige Fachbegriffe aus deinem
Arbeitsbereich!

11 Erklare sie! 6

Sofern bereits in den Tagesberichten Fachausdriicke erklart
wurden, muss dies hier nicht wiederholt werden. Verweise
dann bitte auf die entsprechende Seite!

! Dienstleistung: Ein von einer Person erbrachter Service oder erbrachte Arbeit




